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Fortalec cimiento y toma de iencia a fin de
disefia mplmt tlme n Sistema de

Gestion de Segur ddyS|d ITobojo.



Conocenos

Somos una universidad dindmica que, a través de un ecosistema
educativo estimulante, experimental y colaborativo, forma lideres con
mentalidad emprendedora para crear impacto social positivo en el

Perl y el mundo.

1 universidad en Latinoamérica

en acreditar su disefio de Sistema de
Garantia Interna de Calidad por ANECA
de Espanfa.

A‘WA
ACBSP

GLOBAL BUSINESS
ACCREDITATION

Acreditacion ACBSP

(Accreditation Council for Business
Schools and Programs), que certifica los
programas académicos de hegocios a
nivel mundial.

América
economia
La Universidad Continental se

ubica entre las 8 mejores

universidades privadas del pais, segun el
ranking de Las Mejores Universidades del
Perti 2018 de la revista América Economia.

SUNEDU

Recibimos el Licenciamiento
Institucional
por la Superintendencia Nacional de

Educacién Superior Universitaria (SUNEDU).

I

1¢" centro de formacion de
profesionales

altamente especializados en Gestion
Publica a nivel nacional.

[

Multinivel:

formacién técnica, universitaria y de
posgrado.

Multicampus:

en Arequipa, Cusco, Huancayo, Lima
y campus virtual a nivel nacional e
internacional.

Multimodal:

tres modalidades de estudio en posgrado:

presencial, blended y a distancia.



Programa de

Crea impacto positivo y
trasciende.

Especializacion en
Seguridad y Salud en el

Trabajo

El Sistema de Gestidon de Seguridad y Salud en el trabajo forma parte
de una las estrategias mds exitosas a nivel mundial para la prevencion
de riesgos (lesiones y enfermedades ocupacionales), en materia de la
rentabilizacion de las empresas y aumento, conforty toma de conciencia
del personal. Nuestro sector empresarial necesita de profesionales
gue promuevan la toma conciencia en la prevencién de accidentes,
incidentes, enfermedades ocupacionales. Nuestro programa ofrece las
principales directrices, principios y prdcticas para la gestién efectiva en
la reduccién de lesiones y enfermedades como producto del desarrollo
de las operaciones de las organizaciones.

Dirigido a

. Gerentes, directores, jefes, coordinadores, supervisores, monitores,
consultores, inspectores y profesionales en general; interesados
y dedicados al disefio, desarrollo, implementaciéon y mejora del
Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo.

El ha
sido disefiado con fines diddcticos, doctrinales y casos prdcticos, para
que puedas optar por las mejores prdcticas profesionales en beneficio
de la mejora continua del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en
el trabajo basado en las normas nacionales sectoriales y estdndares
internacionales relacionadas a los principales rubros organizacionales.

Duracion

« 128 horas lectivas.


https://posgrado.ucontinental.edu.pe/educacion-ejecutiva/programas/programa-de-especializacion-en-seguridad-y-salud-en-el-trabajo

;Por que estudiar Seguridad
y Salud en el Trabajo en la
Universidad Continental?

Competencias a lograr Metodologia

+  Conocer el enfoque integral del sistema de gestion de seguridad y A través de sesiones presenciales participativas y dindmicas grupales,
salud en el trabajo e identificar, evaluar e interpretar sus principales aplicards el método del caso. Este te ubicard en un contexto real que te
normas legales. permitird entender y solucionar de manera integral los problemas que

+ Identificar las potenciales y reales situaciones de riesgo, asi como se puedan presentar.

la causa raiz o real. Tendrds a tu disposicion el mds completo ecosistema digital para
el aprendizaje. Vivirds una experiencia con recursos y herramientas
tecnoldgicas de vanguardia, utilizadas en las mejores universidades del
mundo. Ejercitards asi tus habilidades, competencias y pensamiento

+ Conocer los con'groles necesarios para una efectiva gestion de la estratégico, para crear soluciones viables de manera sistemdtica.
salud en el trabajo.

+  Estimar peligros, formas de evaluacion y control de riesgos de la
empresa, asegurando su eficacia.

+  Disefiar la gestion de primeros auxilios y urgencia médicas en el
lugar de trabajo.

«  Verificar el desarrollo y conformidad del sistema de gestién de

seguridad y salud en el trabajo de la organizacién. Ve nt(]j O S d ife re n C i G | eS

+  Conocer el alcance de Ergonomia laboral, tipos y campos de
actuacion aplicada al lugar de trabajo.

+  Excelencia docente: Profesionales con destacada trayectoria en
seguridady salud en el trabajo en diferentes sectores empresariales.

+  Alo largo del programa te acompafiaremos en la formulacién de
propuestas de diagnéstico y soluciones en seguridad y salud en el
trabajo para tu empresa.

- Asesoria permanente del facilitador durante el programa.

+  El mas completo ecosistema digital para el aprendizaje.



Plan de estudios

Liderazgo y principios de la gestidn de riesgos

Accidentes y enfermedades laborales

Gestion de riesgos aplicados a la seguridad y salud en el trabajo

Herramientas para implementacion de la gestion de seguridad y

Médulo IV salud en el trabajo

Médulo V

Gestién de la salud en el trabajo

Médulo VI

Planes de contingencia en materia de seguridad y salud en el trabgj

Auditoria y fiscalizacion del sistema de gestion de seguridad y salud

Médulo VI en el trabajo

Maédulo VIII Ergonomia aplicada al lugar de trabajo

Certificacion

Luego de aprobar todos los médulos del programa se te otorgard
el certificado de Especialista en Seguridad y Salud en el Trabajo a
nombre de la Escuela de Posgrado de la Universidad Continental.



Plana docente

Christian Mejia Alvarez

Miembro del Comité Nacional de Accién y solidaridad del Colegio
Médico del Peru. Miembro de la Junta Directiva de la Cadmara Peruana
de Construccion. Médico Ocupacional de HM Contratista. Investigador
y docente en diferentes instituciones educativas del pais. Maestria
en Salud Ocupacional con mencion en Medicina Ocupacional y del
Medio Ambiente. Médico Cirujano Especialista en Salud Ocupacional,
Elaboracion, Formulacion y Gestiéon de Proyectos.

Patricia Saavedra

Coordinadora de Gestidon de Seguridad y Salud en el trabajo en el
Consorcio Constructor Metro 2 de Lima. Experiencia laboral en las
actividades econdmicas de construccion, industrial, minero y de
servicios. Maestria en Prevencion de Riesgos laborales. Diplomado en
Sistemas de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo. Auditor interno
en ISO 45001:2018, ISO 9001:2015 e ISO 14001:2015. Ingeniera Ambiental.

Rudy Chumbe

Gerente de Seguridad y Salud Ocupacional en el Consorcio Constructor
Metro 2 de Lima. Experto HSE para mineria, generacion de energia
eléctrica, gas, petrdleo y construccion. Diplomado en Gestidon de
Personas y Liderazgo con experiencia internacional. Ingeniero Industrial
de la Universidad Jesuita de Guadalajara — ITESO.

Raul Gomero

Médico Ocupacional del Consorcio Constructor Metro 2 de Lima.
Con experiencia laboral en las actividades econdmicas de mineria,
construccién, industria y sanitario. Conferencista e investigador
internacional y nacional. Médico con la especialidad de Medicina
Ocupacional y Medio Ambiente. Auditor Lider para OHSAS 18001:2007.
Auditor interno para ISO 9001:2015, ISO 14001:2015 y SA8000. Auditor
meédico para calidad de los servicios de salud.

Vanessa Carmen

Consultora en Mejora de Procesos y Calidad de los servicios de salud.
Auditor Médico. Auditor interno para ISO 9001:2015 ISO 14001:2015,
OHSAS 18001:2007. Auditor Lider ISO 9001:2015. Médico con Maestria
en Salud Ocupacional con Mencion en Medicina Ocupacional y del
Medio Ambiente. Mdster en Ergonomia Laboral. Con Diplomado en
Salud Publica y Diplomado en Calificacion de Invalidez e Incapacidad
Laboral.

* La programacién de docentes por asignatura se encuentra sujeta a variacion
segun la disponibilidad, asegurando el nivel equivalente del especialista. El perfil del
docente se mantiene y corresponderd al nivel requerido para garantizar la calidad.
La lista completa de docentes se encuentra en la pdgina web y se dardin a conocer
los docentes respectivos al inicio de clases.






Arequipa
Av. Los Incas S/N,

= José Luis Bustamante y Rivero
(054) 412 030

Calle Alfonso Ugarte 607,
Yanahuara
(054) 412 030

Huancayo
Av. San Carlos 1980
(064) 481430

posgrado.ucontinental.edu.pe

Lima

Av. Alfredo Mendiola 5210, cruce
con Calle Los Hornos, Los Olivos
(01) 213 2760

Calle Junin 355, Miraflores
(01) 213 2760

Cusco

Pje. Juan Espinoza Medrano 358
Q-13, Urb. Rosaspata

(084) 480 070

ﬁ /epg.continental g @epgcontinental

m Universidad Continental Posgrado  jVisita nuestro blog!



https://www.facebook.com/epg.continental/
https://posgrado.ucontinental.edu.pe/
https://www.linkedin.com/in/universidad-posgrado-continental-31ab4b139/
https://blogposgrado.ucontinental.edu.pe/
https://twitter.com/search?q=epgcontinental

